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Apstrakt: Ovo istraživanje ispituje stavove srednjoškolaca o doživot-
noj kazni zatvora (DKZ) i povezanost tih stavova s empatijom i crtama 
mračne trijade. Cilj istraživanja je bio otkriti vezu između stava prema 
DKZ i nivoa empatije, kao i razmatrati ulogu mračne trijade u formi-
ranju ovih stavova. Dodatno, istražene su i korelacije između stava o 
DKZ i merenih osobina ličnosti, uz poseban naglasak na međupolne 
razlike. Za potrebe istraživanja kreirana je skala koja je identifikovala tri 
faktora vezana za stavove o DKZ: prevenciju i tretman, prirodu zločina 
i strogost kazne. Sprovedeno je istraživanje na uzorku od 342 srednjoš-
kolca različitih obrazovnih profila starosti 18 i 19 godina koji su ispunili 
anketu putem online platforme ili tradicionalnim putem olovka – papir. 
Rezultati istraživanja pokazuju da pol i nivo makijavelizma predstavlja-
ju prediktore stavova o DKZ, objašnjavajući 19% zajedničke varijanse. 
Zaključak istraživanja ukazuje na to da je pol značajna determinanta 
kod formiranja stava o DKZ, dok viši skorovi na skali makijavelizma 
sugerišu pozitivniji stav prema DKZ.

Ključne reči: stav o doživotnoj kazni zatvora, empatija, mračna trija-
da, srednjoškolci

1 Jelena Rodić, jeja.rodic@gmail.com, MSC Psihoterapeut, Fakultet za pravne i 
poslovne studije dr Lazar Vrkatić
ORCID: 0009-0000-0802-2149 



Jelena Rodić
KARAKTERISTIKE LIČNOSTI I STAV PREMA DOŽIVOTNOJ KAZNI 

ZATVORA KOD SREDNJOŠKOLACA

42 43

1. Uvod

Stariji od zakona je kriminal a društvo je kroz svoju istoriju uspelo 
da prepozna devijantno ponašanje pojedinca i da ga sankcioniše na pri-
godan način. Humanističke nauke pokušale su bolje da razumeju razvoj 
kriminala u društvu i način na koji ga društvo tretira. Nije uvek lako 
odrediti prigodnu kaznu za počinjen zločin, pogotovo ako su zločini iz-
vršeni nad detetom. Dakle, uticaj sredinskih faktora na ponašanje poje-
dinca je neminovan, kao i reakcija i preispitavanje društva nakon zloči-
na koji počine pojedinci. Ipak, pored sredinskih faktora, neminovno je i 
da kriminalna ponašanja, kao i reakcije na njih, određuju i individualne 
razlike, a najrelevantnije među njima su one koje određuju antisocijalno 
ponašanje i osetljivost na druge, odnosno empatija.

Republika Srbija usvojila je izmene Krivičnog zakonika kojim se si-
lovatelji i ubice dece osuđuju na doživotan zatvor bez uslovnog otpusta. 
Stručna javnost upozorava da se ovim članom krši Evropska konvenci-
ja koja je obavezujuća za Srbiju. Kazna doživotnog zatvora mora imati 
mogućnost uslovnog otpusta zatvorenika i preispitivanja kazne. Ova 
odredba ne samo da krši međunarodno pravo, već poništava svrhu ka-
zne. Suštinski, postavlja se pitanje da li je naše zakonodavstvo represiv-
no ili korektivno, odnosno da li pojedince procesuiramo da bi kroz rad 
sa njima promenili njihovo ponašanje i postali korisni članovi društva 
ili je cilj kazne da se počinilac skloni od zajednice za koju predstavlja 
opasnost.

Stavovi su sastavni deo naših života, gotovo svakodnevno iznosi-
mo naše poglede na svet, neprestano tražimo da drugi iznesu svoj stav i 
pokušavamo promeniti mišljenja drugih. Društveni običaji i kulturalne 
norme igraju važnu ulogu u određivanju naših stavova, posebno na vrlo 
osetljiva pitanja kao što su incest, silovanje, zlostavljanje dece itd. (Le-
mut, 2012). Društvene norme i/ili kulturalne norme mogu imati odre-
đen nivo saglasnosti, ali iskustva pojedinaca stvaraju različita mišljenja 
i doprinose razlikama (Albarracin et al., 2005). Prema Allportu (1935; 
prema Pennington, 1997), stav je neuralna i mentalna spremnost, for-
miran na osnovu iskustava koja vrše direktni i indirektni uticaj na rea-
govanje pojedinca prema objektima i situacijama s kojima dolazi u do-
dir. Međutim, pod pritiskom stvarnosti, usled novih saznanja, iskustava 
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i uticaja sredine mi svoje stavove ipak menjamo, pružajući pritom veći 
ili manji otpor (Albarracin et al., 2005). Razne vrste stavova možemo 
svrstati u kategorije, s obzirom na predmet na koji se odnose, i s ob-
zirom na pojedine karakteristike stava. S obzirom na predmet, stavovi 
se najčešće dele na lične i socijalne. Lični stavovi su karakteristični za 
pojedinca i njegov intimni krug ljudi, dok se socijalni stavovi odnose na 
objekte, situacije i pojave koje su značajne za društvo. Temu ovog rada 
čine socijalni stavovi mladih o doživotnoj kazni zatvora za silovatelje i 
ubice dece. Jasno je da se radi o stavu koji je emotivno obojen osećanji-
ma besa i straha, jednim od najjačih pokretača ljudskog ponašanja. 

Kada je reč o empatiji, termin empatija je prvi upotrebio Titchener 
1909. godine i on se koristi u širem značenju, tj. kao kognitivna sposob-
nost razumevanja unutrašnjeg stanja druge osobe i kao određena vrsta 
socijalno-kognitivnih veza (Raboteg-Šarić, 1993). Većina istraživača 
smatra da je empatija multidimenzionalni konstrukt koji uključuje ra-
zumevanje subjektivnog iskustva druge osobe, zauzimanje perspektive i 
doživljavanje emocionalnog stanja druge osobe koje onda obično dovo-
di ili do osećaja brige i samilosti ili do sopstvenog doživljaja stresa (Gery 
et al., 2009). Da bismo bolje razumeli empatiju, potrebno je razjasniti 
pojmove kognitivne i afektivne empatije. Kognitivni aspekt empatije 
uključuje razumevanje, poznavanje stanja svesti i uslova druge osobe ili 
svesti o tome kako nešto što se događa drugoj osobi može delovati na 
nju. Dakle, kognitivna empatija se može objasniti rečenicom: „Znam 
kako ti je“. Mnogi koji naglašavaju ovaj aspekt smatraju da je kognitivna 
empatija preduslov za afektivnu empatiju (Stephan & Finlay, 1999). Spo-
sobnost ličnog doživljavanja i osećanja emocija koje drugi ljudi doživ-
ljavaju predstavlja afektivnu empatiju (Blair, 2005). Afektivnu empatiju 
možemo prikazati rečenicom: ,,Osećam kako ti je“. Marshall i Marshall 
(2011) pokušali su objasniti proces odvijanja empatije koji se sastoji od 
nekoliko stadijuma, a svaki sledeći stadijum se ne može odviti ukoliko 
se nije dogodio prethodni. Prvi stadijum je tačno prepoznavanje emo-
cionalnih stanja druge osobe, zatim zauzimanje perspektive, adekvatan 
emocionalni odgovor i, na kraju, preduzimanje akcije u svrhu smanjiva-
nja stresa te osobe (Marshall & Marshall, 2011). Empatiju možemo po-
smatrati i kao razvojni proces koji se odvija u socijalnoj interakciji para-
lelno sa razvojem kognicije. U razvojnom periodu adolescencije ulazi se 
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u stadijum formalnih operacija, što uzrokuje i emocionalni razvoj, a u 
ovom periodu dolazi od razvoja sposobnosti zauzimanja tuđe perspek-
tive i saosećanja sa osobom koja nije trenutno prisutna (McDonald & 
Messinger, 2011; Tone & Tully, 2014). S razvojem apstraktnog mišljenja 
adolescenti bolje anticipiraju emocionalna stanja drugih osoba i mogu 
bolje doživeti stanja, doživljaje i ekspresije drugih (Jagmić, 2022). To 
sugeriše da adolescencija donosi sa sobom sve veću svest o emocijama 
drugih ljudi a to se manifestuje kroz razvijene odgovore koji su usklađe-
ni sa osećajima drugih. Primećene su i polne razlike u razvoju empatije 
kod adolescenata. Naime, istraživanja pokazuju da devojke pre razvijaju 
empatiju od momaka. Zauzimanje perspektive se javlja kod momaka od 
15. godine a kod devojaka i ranije. Nadalje, devojke pokazuju viši nivo 
empatičke brige nego momci, a dok kod devojaka empatička briga osta-
je stabilna tokom adolescencije, mladići pokazuju smanjenje od rane do 
srednje adolescencije s povratkom na početni nivo u kasnoj adolescen-
ciji (Jagmić, 2022). Dakle, možemo reći da je empatija konstrukt na koji 
možemo gledati iz različitih škola i disciplina.

Koncept mračne trijade osmislili su Detloy Paulhus i Kevin Wi-
lliams. On se odnosi na činjenicu da se makijavelizam, subklinički nar-
cizam i subklinička psihopatija, kao crte ličnosti, neretko pojavljuju za-
jedno (Paulhus & Williams, 2002). Osobe s izraženim makijavelističkim 
karakteristikama manipulativne su, sklone obmanjivanju i iskorištava-
nju drugih, imaju ciničan stav prema moralnosti i usmerene su prema 
sopstvenom interesu. Narcizam obuhvata osećaj lične grandioznosti, 
superiornosti i dominantnosti nad drugima. Psihopatija, smatrana 
„najmračnijom“ iz trijade, odnosi se na nedostatak empatije i osećaja 
sramote, krivice i griže savesti, te na visoku impulsivnost i traženje uz-
buđenja (Furnham et al., 2013). Kada govorimo o osobinama mračne 
trijade, kroz prizmu adolescenata primećujemo manji broj istraživanja 
u odnosu na populaciju odraslih. Mračna trijada i adolescenti najčešće 
se istražuju u kontekstu veze sa agresivnim ponašanjem i delinkvenci-
jom. Razlog za to može biti porast agresije i nasilnog ponašanja kod 
mladih. Ovo su primetili i naučnici u Srbiji, da se agresivnost, posebno 
ona koja je uvijena u plašt sposobnosti makijavelizma i blještavi, po-
vršni šarm narcizma, često potkrepljuje u vršnjačkom okruženju, jer se 
smatra socijalno poželjnim oblikom ponašanja sve do trenutka kada po-
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stane eksplicitno antisocijalna, pa je neophodno definisati rane oblike 
ispoljavanja i detekcije (Brunell et al., 2008 prema Mitov et al., 2016). 
Chabrol, Van Leeuwen i Rodgers su sproveli istraživanje na uzorku sta-
rosti od 14 od 21 godine, gde su ispitali povezanost mračne trijade i 
delinkventnog ponašanja. Rezultati su ukazivali na povezanost izme-
đu indeksa delinkvencije sa psihopatijom i to kod muškaraca. Istraži-
vanje iz 2016. ispitalo je ulogu mračne trijade u vršnjačkom nasilju i 
viktimizaciji. Na uzorku od 245 dečaka i 235 devojčica sprovedeno je 
istraživanje koje je pokazalo da su makijavelizam i psihopatija pozitivno 
povezani sa vršnjačkim nasiljem, dok je narcizam bio pozitivno pove-
zan sa viktimizacijom. Rezultati hijerarhijske regresije su pokazali da 
psihopatija pozitivno predviđa vršnjačko nasilje, međutim nijedna od 
dimenzija mračne trijade ne predviđa viktimizaciju kod adolescenata 
(Fatima, 2016). Uzimajući u obzir razvojne karakteristike adolescenata, 
pokušali smo da u samom radu postavimo pitanja da li i u kojoj meri 
mračne crte i empatija predviđaju stavove srednjoškolaca prema počini-
ocima najtežih krivičnih, nasilnih dela prema deci, kao i o kažnjavanju 
tih počinilaca. 

2. Metod

2.1. Cilj istraživanja

Osnovni cilj bio je istražiti kako faktori pol, empatija i mračna trija-
da utiču na formiranje stava o doživotnoj kazni kod srednjoškolaca. Ta-
kođe, želeli smo da ispitamo i međupolne razlike u merenim konstruk-
tima. Sekundarni cilj bio je provera skale stavova o doživotnoj kazni za-
tvora, koju smo konstruisali za potrebe ovog istraživanja. Praktični cilj 
ovog istraživanja bio je doprineti raspravi o izmeni zakona o doživotnoj 
kazni zatvora u Republici Srbiji, kao i razmotriti društveni kontekst i 
način percepcije društva, žrtve i nasilnika.

2.2. Hipoteze

1. H1: Postoji statistički značajna negativna povezanost između 
empatije i pozitivnog stava o doživotnoj kazni zatvora. 
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2. H2: Postoji statistički značajna pozitivna korelacija između 
mračne trijade i pozitivnog stava o doživotnoj kazni zatvora. 

3. H3: Postoji linearna kombinacija varijabli pola, empatije, maki-
javelizma, psihopatije i narcizma koja može objasniti značajan 
deo ukupne varijanse stava prema doživotnoj kazni zatvora kod 
srednjoškolaca.

4. H4: Muškarci postižu više skorove na dimenzijama mračne tri-
jade u odnosu na žene. 

5. H5: U odnosu na muškarce, žene imaju više empatije.  
6. H6: Muškarci imaju pozitivniji stav prema doživotnoj kazni za-

tvora u odnosu na žene. 

2.3. Postupak i analiza istraživanja

Naše istraživanje je sprovedeno u dve faze – u periodu od novem-
bra 2022. do decembra 2023. godine. U prvoj fazi sastavili smo upit-
nik o stavovima prema doživotnoj kazni zatvora (DKZ) i sproveli smo 
pilot-istraživanje na uzorku srednjoškolaca. Nakon toga primenili smo 
faktorsku analizu radi identifikacije faktora i definisanja stavki skale. U 
drugoj fazi istraživanja sproveli smo istraživanje na uzorku punoletnih 
srednjoškolaca u Bačkoj Palanci i Novom Sadu. Upitnik je bio dostupan 
u kombinaciji papir – olovka i elektronskoj formi. Nakon prikupljanja 
podataka, odgovore ispitanika smo analizirali pomoću programa SPSS 
Statistics 25. Podatke smo analizirali pomoću deskriptivne statistike i 
statistike zaključivanja i faktorskom analizom. Za proveru prve i druge 
hipoteze koristili smo Pirsonov koeficijent korelacije. Treću hipotezu is-
pitali smo pomoću hijerarhijske linearne regresije, dok smo međupolne 
razlike tražili pomoću kanoničke diskriminativne analize. 

2.4. Uzorak

U uzorku je učestvovalo 342 srednjoškolca prosečne starosti 18,1 
godina, od kojih je 48,2% muškaraca i 51,8% žena. Uzorak je prikupljen 
putem prigodnog uzorkovanja, omogućavajući svim punoletnim sred-
njoškolcima, koji su bili voljni da učestvuju, da popune upitnik. Uče-



48 49

CIVITAS 

snici u istraživanju dolazili su iz različitih obrazovnih profila, tehničku 
školu je pohađalo 29,5% ispitanika, gimnaziju 19%, ekonomsku školu 
15,8%, medicinsku školu 26%, dok je 9,6% pohađalo muzičku školu.

2.5. Instrumenti 

Empatiju naših ispitanika smo merili Upitnikom afektivne i kogni-
tivne empatije (Affective and Cognitive Measure of Empathy – ACME; 
Vachon, & Lynam, 2016). Ovaj upitnik ima 36 ajtema koja su ispitani-
ci ocenjivali na skali od 0 do 4, pri čemu je najniža vrednost potpuno 
neslaganje, a najviša potpuno slaganje sa tvrdnjom. Upitnik sadrži tri 
subskale od kojih svaka sadrži 12 čestica: kognitivna empatija, afektivna 
rezonanca i afektivna disonanca. Visok skor na kognitivnoj empatiji i 
afektivnoj rezonanci ukazuje na visok nivo empatije, dok visok skor na 
afektivnoj disonanci govori o niskoj empatiji. U ukupnom skoru na em-
patiji stavke za merenje afektivne disonance su rekodirane.

Mračna trijada – operacionalizovana instrumentom Kratka skala 
mračne trijade (engl. Short Dark Triad, Jones i Paulhus, 2014). Skala sa-
drži 27 ajtema od kojih prvih devet mere makijavelizam, narednih devet 
narcizam i poslednjih devet psihopatiju. Pitanja na ovoj skali su u Li-
kertovoj formi, gde se od ispitanika zahteva da oceni tvrdnje od 1 do 5.

Skala stava DKZ sastavljena je za potrebe istraživanja i prvobitno je 
sadržala 22 ajtema koje smo ekplorativnom faktorskom analizom sve-
li na 13 ajtema koji mere tri glavne komponente, a to su prevencija i 
tretman, uzroci zločina, stroža kazna. Pitanja na skali su postavljena u 
Likertovoj formi.

3. Rezultati

3.1. Skala stava prema doživotnoj kazni zatvora

Strukturu ove skale ispitali smo pomoću eksplorativne faktorske 
analize, za ekstrakciju faktora koristili smo metod princip glavnih kom-
ponenti i Promax rotaciju. KMO pokazatelj reprezentativnosti izosi 
0.618 i Bartletov test sferičnosti opravdavaju korišćenje faktorske anali-
ze (χ2(342) = 682.816, df = 78, p < .000).
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Iz tabele možemo videti da se izdvajaju pet faktora čije karaktristič-
ne vrednosti prelaze 1, koji objašnjavaju 61,3% varijanse. Narednu ek-
strakciju krenuli smo od „racionalne“ pretpostavke, prilikom kreiranja 
stavki, o postojanju tri dimenzije skale. Nakon ekstrakcije izdvojili smo 
tri faktora koji objašnjavaju 44,4% varijanse, njih smo u daljoj analizi 
koristili kao nove promenljive.

Tabela 1: Procenti objašnjene ukupne varijanse

Komponente Karakteristični 
koren

Procenat 
objašnjene 
varijanse

Kumulativni 
procenat 

objašnjene 
varijanse

Karakteristični 
koren nakon 

rotacije

1 2.525 19.420 19.420 2.309
2 1.989 15.302 34.722 2.006
3 1.255 9.655 44.377 1.810
4 1.184 9.105 53.482
5 1.020 7.848 61.330
6 .937 7.210 68.540
7 .865 6.653 75.193
8 .810 6.231 81.424
9 .620 4.769 86.194

10 .539 4.144 90.338
11 .458 3.521 93.859
12 .421 3.239 97.098
13 .377 2.902 100.000
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Tabela 2: Sadržaj skale prve tri komponente stava o doživotnoj kazni za-
tvora sa faktorskim zasićenjima iz matrice sklopa

Faktori

 Stavke Faktorska 
zasićenja Rbr. Naziv 

faktora
Kada bi se radilo na sistemu prevencije i 
dobrim programima rada sa zatvorenicima, 
ne bi bilo potrebno da postoje tako oštre 
kazne kao što je doživotni zatvor.

.658

1 Prevencija 
i tretman

Nakon dugotrajne terapije i nadzora 
moguće je da se izvršioci najtežih krivičnih 
dela promene.

-.538

Mislim da ne postoji mogućnost da se 
ubice i silovatelji deteta ikada promene. .499

Osoba koja siluje ili ubije dete je monstrum 
i nema za njega druge šanse. -.675

Žrtva nikada nije kriva za ono što joj se 
desi. .437

Zatvorenika koji u toku kazne ima 
psihoterapijski tretman i nadzor nakon 
odsluženja kazne, možemo sprečiti da 
zločin ponovi.

.539

Ljudi koji su počinili ubistvo i silovanje su 
kao deca i sami bili žrtve. .641

2 Uzroci 
zločina

Ukoliko se kod mladih na vreme prepozna 
sklonost ka nasilnom i antisocijalnom 
ponašanju, adekvatnim psihoterapijskim 
tretmanom se može takvo ponašanje 
suzbiti.

.614

Nekada žrtve svojim ponašanjem mogu 
izazvati nasilnika na zločin. .819

Silovatelji i ubice su doživljavali traume 
tokom odrastanja, zbog čega su to i postali. .561

Kazna doživotnog zatvora bez uslovnog 
otpusta je preslaba za silovanje i ubistvo 
deteta.

.657

3 Strože 
kazneSilovatelji će ponavljati zločin svaki put 

kada imaju priliku. -.575

Za osobe koje ubiju i siluju dete treba 
uvesti smrtnu kaznu. .658
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3.2. Sadržaj faktora 

Prevencija i tretman su prvi faktori stava o doživotnoj kazni zatvora. 
Ima najveći broj faceta koje opisuju stav srednjoškolaca o veri u preven-
ciju zločina, kao i uspešnost psihoterapijskog tretmana kod izvršilaca 
krivičnih dela. Generalno gledano, ispitanici koji su odgovarali sa najvi-
šom ocenom (5) smatraju da se prevencijom i tretmanom izvršioca ne 
može uticati na promenu. Uzroci zločina – naziv je druge glavne kom-
ponente koja definiše odnos ispitanika prema razlozima zločina, odno-
sno kako je izvršilac i sam trpeo nasilje. Ali i uticaj žrtve na izvršioca. 
Strože kazne za izvršioce – faktor je koji predstavlja stav da doživotna 
kazna nije dovoljna i da je recidiv pravilo kod takvih izvršilaca. Takođe, 
izražava se i stav da je potrebno vratiti smrtnu kaznu. 

3.3. Deskriptivna analiza 

Kada posmatramo dimenzije stava o doživotnoj kazni zatvora, naši 
ispitanici postižu više skorove u odnosu na njihovu teorijsku aritmetič-
ku sredinu, gde se najviše izdvaja stav prema strožoj kazni. Kada je u 
pitanju empatija, ispitanici postižu više skorove od proseka na dimenziji 
afektivna rezonanca, a kod dimenzija mračne trijade ispitanici posti-
žu vrednosti ispod teorijske aritmetičke sredine, osim kod dimenzije 
makijavelizma. Pouzdanost skale o DKZ i njenih dimenzija smo ispi-
tali Kronbahovom α, što ukazuje na nisku pouzdanost i malu internu 
konzistenciju njenih stavki. Kada su u pitanju dimenzije mračne trijade, 
interna konzistencija subskala je na prihvatljivom nivou. Kod dimenzija 
empatije, takođe ukazuju na zadovoljavajuću homogenost.
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Tabela 3: Deskriptivni pokazatelji i Kronbahova α merenih varijabli
Teorijska AS AS SD α

Prevencija i tretman 20 22.02 4.07 0.62
Uzroci zločina 12 12.25 2.86 0.57
Strože kazne 9.5 12.92 2.28 0.47

Ukupno DKZ 43 47.28 5.91 0.58

Kognitivna empatija 41 45.40 6.42 0.82

Afektivna rezonanca 43 49.52 7.46 0.83

Afektivna disonanca 31 25.55 6.23 0.65
Makijavelizam 28 30.42 6.28 0.73
Psihopatija 24.5 19.96 6.81 0.75
Narcizam 28.5 26.86 5.93 0.68

3.4. Korelaciona analiza

Korelaciona analiza pokazuje da prevencija i tretman i ukupni DKZ 
pozitivno koreliraju sa kognitivnom empatijom i afektivnom rezonan-
com, dok je negativna korelacija primećena kod afektivne disonance. 
Uzroci zločina su pozitivno povezani sa afektivnom rezonancom. Ta-
kođe, primećuje se negativna korelacija između prevencija i tretmana i 
narcizma i psihopatije. Ukupni stav o doživotnoj kazni zatvora negativno 
korelira sa psihopatijom. Dakle, možemo odbaciti prvu i drugu hipotezu. 

Tabela 4: Korelacija stava o doživotnoj kazni zatvora i empatije i mračne 
trijade

Kognitivna 
empatija

Afektivna 
rezonanca

Afektivna 
disonanca

Makija-
velizam

Psiho-
patija

Narci-
zam

Prevencija 
i tretman r .143** .170** -.161** -.048 -.178** -.116*

Uzroci 
zločina r .045 .122* -.099 .084 -.011 .042

Strožije 
kazne r .041 .087 -.097 .012 -.080 -.012

Ukupa 
DKZ r .130* .214** -.198** .007 -.161** -.081

*< 0,05 ** <0,01
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3.5. Hijerarhijska regresija

U regresioni model smo ubacivali setove prediktorskih varijabli. U 
provom koraku uvedena je varijabla pola, u drugom dimenzije empa-
tije i na kraju dimenzije mračne trijade. Model je izveden u tri koraka 
nakon čega je koeficijent regresije R =.43, F(7,296) = 9.705, p < .001. Anali-
zom regresionih koeficijenata u finalnom modelu su prediktor pol i ma-
kijavelizam statistički značajni. Najveći uticaj na stav prema doživotnoj 
kazni ima pol, a veći skorovi na makijavelizmu ukazuju na pozitivniji 
stav prema doživotnoj kazni zatvora. Stoga, možemo delimično prihva-
titi treću hipotezu.

Tabela 5: Koeficijent multiple regresije i koeficijent determinacije

Model R R2 Korigovani R2 PromenljivoR2 F p

1 .352 .124 .121 .124 42.70 .000

2 .388 .150 .139 .027 3.12 .026

3 .432c .187 .167 .036 4.39 .005

Tabela 6: Parcijalni doprinosi prediktora
β t p

Pol .272 4.769 .000
Kognitinvna empatija .071 1.259 .209
Afektivna rezonanca .123 1.666 .097
Afektivna disonanca -.138 -1.931 .054
Makijavelizam .265 3.575 .000
Psihopatija -.083 -1.088 .278
Narcizam -.085 -1.399 .163
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3.6. Međupolne razlike

Za testiranje međupolnih razlika koristili smo kanoničku diskrimi-
nativnu analizu kako bismo utvrdili polne razlike na dimenzijama em-
patije, mračne trijade i stava o doživotnoj kazni zatvora. Iz tabele vidimo 
da je dobijena funkcija statistički značajna, objašnjava 26,6% grupnih 
razlika prema polu. Na pozitivnom polu dimenzija sa zasićenjem iznad 
0,4 nalaze se dimenzije prevencija i tretman i afektivna rezonanca, dok 
su na negativnom polu afektivna disonanca i psihopatija. Iz centroida 
grupa možemo uočiti da se žene nalaze na pozitivnom polu dimenzija, 
a muškaci na negativnom polu. Na osnovu dimenzija koje grade ovu 
funkciju nazvali smo je empatičnost. Dakle, muškarci su skloniji afek-
tivnoj disonanci i psihopatiji, a žene afektivnoj rezonanci, stavu prema 
prevenciji i tretmanu. Na osnovu dobijene funkcije, 73% ispitanika je 
uspešno razvrstano u odgovarajuće grupe. 

Tabela 7: Karakteristika funkcija, matrica strukture

  Funkcija 1
Prevencija tretman .725
Afektivna rezonanca .560
Afektivna disonanca -.497
Psihopatija -.497
Makijavelizam -.282
Kognitivna empatija .255
Uzroci zločina .246
Narcizam -.205
Stroža kazna .027

Kanonička korelacija .516

χ2(df) 92.14

Vilksova λ .734
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Tabela 8: Položaj centorida grupa na funkciji

Pol Funkcija 
Muško -.709
Žensko .509

4. Diskusija

U ovom radu pokušali smo da ispitamo možemo li deo varijanse 
stava o doživotnoj kazni zatvora da objasnimo prediktorima pol, em-
patija i mračna trijada. Definisali smo skalu koja će da operacionalizuje 
stav prema doživotnoj kazni zatvora, a nakon toga smo ispitali latentnu 
strukturu faktora i funkcije. Na kraju smo ispitali korelaciju između po-
zitivnog stava o DKZ i empatije i mračne trijade, kao i polne razlike na 
merenim konstruktima.

4.1. Povezanost stava prema doživotnoj kazni zatvora i drugih 
varijabli 

Kada ispitujemo korelaciju između pozitivnog stava o DKZ i em-
patije primećujemo da su sve dimenzije empatije povezane sa ukupnim 
stavom o doživotnoj kazni zatvora i dimenzijom prevencija i tretman, 
dok je dimenzija uzroci zločina povezana sa afektivnom rezonancom. 
Kada govorimo o smeru povezanosti, sve dimenzije su pozitivno po-
vezane, osim afektivne disonance koja negativno korelira i sa ukupnim 
stavom DKZ i sa prevencijom i tretmanom. Ispitanici koji su sposob-
niji da detektuju emocije i da odgovore na emocionalna stanja druge 
osobe takođe su i skloniji stavu da ne postoji mogućnost promene kroz 
prevenciju i tretman počinioca. Ispitanici koji postižu više skorove na 
afektivnoj rezonanci takođe postižu i više skorove na dimenziji uzroci 
zločina. Rezultate ovih istraživanja možemo tumačiti kroz saosećanje sa 
žrtvom zločina, što utiče na stav da se na počinioce ne može uticati ni 
preventivno ni tretmanski. Ipak, naši ispitanici pokazuju razumevanje 
za razloge nastanka antisocijalnog ponašanja. Važno je napomenuti da 
su naši ispitanici adolescenti, te je njihov empatski odgovor uslovljen i 
njihovim razvojnim razdobljem. Studije iz 2003. godine ukazuju da je 
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kod adolescenata empatski odgovor uglavnom usmeren na razumeva-
nje patnje i negativnih emocija drugih ljudi, dok je empatija za pozi-
tivne emocije povezana s intimnijim interpersonalnim odnosima (Ro-
senblum & Lewis, 2003). Kroz kognitivni razvoj u adolescenciji dolazi 
do napretka u formalnom mišljenju i moralnom rezonovanju, što rezul-
tira zrelijim i kompleksnijim formama empatije u poređenju s detinj-
stvom (Batson, 2008). Imajući ove faktore u vidu, možemo zaključiti da 
naši podaci korespondiraju sa spomenutim istraživanjima. Adolescenti 
u našem uzorku pokazuju razumevanje za kompleksnost antisocijalnog 
ponašanja i saosećaju se sa žrtvom, što se uklapa u njihov razvojni peri-
od i napredak u empatiji koji se javlja tokom adolescencije.

U pogledu veze između mračne trijade i stava o doživotnoj kazni 
zatvora uočavamo negativnu povezanost između prevencije i tretma-
na s psihopatijom i narcizmom, kao i između ukupnog stava o DKZ i 
prisustva psihopatije. Rezultati ukazuju na to da osobe s nižim nivoima 
narcizma i psihopatije pokazuju veće sumnje u mogućnost prevencije i 
tretmana za izvršioce krivičnih dela, a samim tim i ukupni stav o DKZ. 
Razloge za to možemo tražiti u većoj empatiji i razumevanju za okol-
nosti koje doprinose kriminalnom ponašanju, što ih može učiniti skep-
tičnim prema jednostavnim intervencijama poput prevencije ili tretma-
na. Ovo mišljenje možemo podržati rezultatima istraživanja da su sve 
dimenzije mračne trijade negativno povezane sa empatijom a pozitivno 
sa agresivnošću (Friedenfelt & Klinteberg, 2007). Takođe, osobe koje ne 
poseduju osobine narcizma i psihopatije mogu imati dublje razumeva-
nje složenosti ljudskog ponašanja i teškoće pri promeni duboko ukore-
njenih obrazaca ponašanja. Možemo reći da stavovi proizilaze kako iz 
ličnog iskustva, tako i iz karakteristika ličnosti koje posedujemo, pa re-
zultati koje smo dobili u skladu su sa istaživanjima povezanosti crta lič-
nosti i mračne trijade. Muris i saradnici su na osnovu meta-analize došli 
do zaključka da su psihopatija i savesnost negativno povezani. Takođe, u 
istraživanju, u kojem je korišćen HEXACO model ličnosti, primećena je 
negativna korelacija između svih dimenzija mračne trijade i iskrenosti.
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4.2. Predikcija stava o doživotnoj kazni zatvora

Otkrili smo dva značajna predikora koji objašnjavaju 19% varijanse 
stava prema doživotnoj kazni zatvora, a to su pol i makijavelizam. Mo-
žemo, takođe, primetiti i da dimenzije empatije nisu prediktori stava o 
doživotnoj kazni zatvora. Objašnjenje za to možemo tražiti u interakciji 
između empatije i mračne trijade, postoje značajne veze između dimen-
zija empatije i stavova o doživotnoj kazni zatvora, ali su te veze vero-
vatno rezultat zajedničke varijanse koju dele sa dimenzijama mračne 
trijade. Što se tiče rezultata da su pol i makijavelizam prediktori stava o 
doživotnoj kazni zatvora, jedno od mogućih objašnjenja je da osobe s 
višim sklonostima prema makijavelizmu obično pokazuju tendenciju ka 
manipulativnom ponašanju, nedostatku empatije i fokusiranju na lične 
interese (Jonason & Webster, 2012). Osobe s izraženim nivoima maki-
javelizma mogu podržavati strože kazne, poput doživotne kazne zatvo-
ra, kao sredstvo za zaštitu svojih ličnih interesa ili održavanje kontrole. 
Ovaj stav proizlazi iz njihovog ciničnog pogleda na ljudsku prirodu, što 
ih navodi da veruju kako je važno staviti vlastite interese ispred moral-
nih principa (O’Boyle et al., 2011). Jonason i Webster su sproveli istra-
živanje koje je pokazalo da su pojedinci s izraženom mračnom trijadom 
skloni adaptivnom pristupu u interpersonalnim odnosima. Drugim re-
čima, oni lako prilagođavaju svoje stavove i ponašanja kako bi prikrili 
svoje prave namere i izvukli maksimalnu korist za sebe. Dodatno, ma-
kijavelisti pokazuju negativan stav prema ljudskoj prirodi i ne veruju u 
mogućnost pozitivnih promena kod ljudi. Ovo može dodatno oprav-
dati njihovu podršku doživotnoj kazni zatvora. U poređenju s drugim 
osobinama mračne trijade, makijavelisti su manje skloni impulsivnom 
ponašanju, na šta ukazuje i istraživanje Christie i Geis (1970). Stoga, 
mogli bismo pretpostaviti da je to razlog za izdvajanje makijavelizma, 
kao prediktora stava o doživotnoj kazni zatvora. Dok osobe s izraženom 
psihopatijom i narcizmom možda podržavaju strože kazne, kao brzi 
odgovor na situacije ili kao način da zadovolje svoje trenutne želje ili 
potrebe, makijavelisti su skloniji racionalnom promišljanju i strategiji, 
te donose odluke na osnovu koristi ili ličnih ciljeva. 

Kada sagledavamo ulogu pola u formiranju stavova o doživotnoj 
kazni zatvora, uviđamo da polna pripadnost ima značajan uticaj na te 
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stavove. Ovi rezultati su u skladu s prethodnim istraživanjima o empati-
ji, pri čemu se pokazuje da su žene češće sklonije podržavanju doživotne 
kazne zatvora (Hoffman, 1981). Dodatno, istraživanja, poput onih koja 
su sproveli Mestre i saradnici (2009), potvrđuju da devojke u adolescen-
ciji pokazuju više emocionalne empatije u poređenju s mladićima, kao 
i veće razumevanje emocionalnog stanja drugih. Ova osetljivost prema 
patnji žrtava zločina može rezultirati podrškom za kaznu doživotnog 
zatvora. Pored toga, Vinayak i Judge (2018) takođe nalaze kako su de-
vojke u adolescentskom periodu empatičnije od mladića. Uviđaju se i 
polne razlike u razvojnim trendovima empatije, pa se tako kod devoja-
ka primećuje brži porast nego kod mladića. Zauzimanje perspektive se 
javlja kod mladića od 15. godine a kod devojaka i ranije (Jamgić, 2022). 
Bolji uvid u emocionalna stanja drugih i briga za druge mogu dovesti 
do percepcije većeg rizika u društvu i podrške za kaznu doživotnog za-
tvora, kao sredstva zaštite sebe i drugih od potencijalnih pretnji. Uzi-
majući u obrzir socijalnu ulogu i iskustva žena, one često pokazuju veću 
osetljivost na patnju drugih i veću percepciju rizika u društvu, što može 
rezultirati podrškom doživotnoj kazni zatvora.

4.3. Polne razlike na dimenzijama empatije, mračne trijade i 
stava o doživotnoj kazni zatvora

Međupolne razlike tražili smo primenom kanoničke diskriminativ-
ne analize i kao rezultat dobili funkciju koju smo nazvali empatičnost. 
Možemo zaključiti da su muškarci skloniji afektivnoj disonanci i psi-
hopatiji a žene afektivnoj rezonanci, stavu prema prevenciji i tretmanu. 
Ovi rezultati su u skladu sa pređašnjim istraživanjima empatije i mračne 
trijade. Dosadašnja istraživanja govore da su muškarci skloniji svim cr-
tama mračne trijade (Baughman et al., 2012; Jonason et al., 2012; Pau-
lhus & Williams, 2002). U našem istraživanju psihopatija je izraženija 
kod muškaraca. Takođe, očekivane rezultate dobili smo i kod empatije, 
odnosno žene su sklonije afektivnoj rezonanci, a muškarci afektivnoj 
disonanci. Prethodna istraživanja su saglasna u tome kako je kod žena 
empatija razvijenija nego kod muškaraca (Hoffman, 1981). Smatra se 
kako se te razlike mogu pripisati razlikama u procesima socijalizacije i 
polne identifikacije koji se zbivaju kod muškaraca i kod žena (Jordan et 
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al.,1991). Društvo obično usmerava žene ka ulozi majke, te ih podsti-
če da razvijaju brigu, saosećanje i sposobnost posvećivanja potrebama 
drugih. S druge strane, muškarci se često podstiču na takmičarski duh, 
autonomiju i borbenost, što može rezultirati manjim naglaskom na ra-
zvoj empatije kod njih. Polne razlike uočene su i na dimenziji stava DKZ 
– prevencija i tretman. Dakle, žene su sklonije verovanju da prevencija 
i tretman ne mogu doprineti promeni kod počinilaca krivičnih dela. 
Ovaj rezultat može biti iznenađujući, s obzirom na ustaljeno mišljenje 
da su žene empatičnije i sklonije razumevanju. Međutim, potreba da se 
zaštite od moguće opasnosti može biti razlog ovakvih rezultata. Njihovo 
nepoverenje u tretman ili prevenciju može biti rezultat straha za njih 
lično ili društvo u celini i zato pre biraju represivnije mere i sankcije.

Kada je reč o ograničenjima našeg istraživanja, važno je istaći ne-
koliko ključnih tačaka u diskusiji. Prvo ograničenje odnosi se na ogra-
ničenost uzorka ispitanika koji su bili iz Novog Sada i Bačke Palanke. 
Ovo može dovesti u pitanje generalizacije rezultata na celu populaciju 
adolescenata u Srbiji. Budući da su stavovi o doživotnoj kazni zatvora 
kompleksan fenomen, koji može varirati u različitim sociokulturnim 
kontekstima, preporučljivo je sprovesti istraživanje na teritoriji cele Sr-
bije kako bi se dobili reprezentativniji rezultati. Drugo ograničenje od-
nosi se na pouzdanost skale stava o doživotnoj kazni zatvora koju smo 
koristili u istraživanju, te bi rezultate trebalo uzeti sa blagom rezervom. 
U odeljku Rezultati primetili smo da je pouzdanost cele skale, kao i nje-
nih pojedinačnih dimenzija, nešto niža. To može biti rezultat više fakto-
ra – malog uzorka i malog broja stavki u skali. Takođe, na pouzdanost 
mogu uticati i nedostatak varijabilnosti u odgovorima ispitanika, niska 
homogenost i konzistencija stavki. Svakako preporučuje se dalje istra-
živanje kako bi se ispitale bolje psihometrijske karakteristike ove skale i 
osigurala njena pouzdanost i valjanost.

Rezultati našeg istraživanja mogu biti od koristi u osmišljavanju 
programa prevencije nasilja, u unapređenju brige o mentalnom zdravlju 
adolescenata i za razvoj inicijativa koje promovišu empatiju i socijalnu 
osetljivost kroz obrazovni sistem. Ove praktične implikacije mogu do-
prineti stvaranju sigurnijeg i podržavajućeg okruženja za mlade u nji-
hovim zajednicama. Iako naše istraživanje samo dotiče temu stavova o 
doživotnoj kazni zatvora, ključni doprinos istraživanja leži u istraživa-
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nju nivoa empatije kod srednjoškolaca, naročito imajući u vidu nedavne 
događaje u Osnovnoj školi „Vladislav Ribnikar“.
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